
1 日

4 水

6 金

7 土

8 日

11 水

13 金

14 土

15 日

18 水

20 金

21 土

22 日

25 水

27 金

28 土

29 日

30 月

下記は2018年度の平日・休日の練習スケジュ－ルです。（カテゴリー、練習実施日は上記予定表による。変更はメールで連絡します）

①城山中央小体育館練習：（水曜日19:00～21:00）　　②姿川中ナイター練習：(金曜日19：00～21：00）

③土・日の練習場所は城山・姿二・西原の各グランドを使用する。【姿二14：00～16：30】【城山・西原 9：00～11：30】

土日は急遽TMが入る事があります。

T　　M　(豊南小） T　　M（PM)　(姿一小）

U-12リーグ T　　R　(姿二）

T　　R　(城山）

U-12リーグ オ　　フ

U-12リーグ T　　R　(姿二）

体育館練習（城山）

姿　中　ナ　イ　タ　－　T　R

体育館練習（城山）

姿　中　ナ　イ　タ　－　T　R

U-12リーグ T　　R　(姿二）

姿　中　ナ　イ　タ　－　T　R

T　　R　(姿二）

U-12リーグ T　　R　(城山）

指導者講習会､西部総会

杉並木カップ U12ﾘｰｸﾞ監督会議

体育館練習（城山）

4

オ　　　フ T　　R　(城山）

体育館練習（城山）

姿　中　ナ　イ　タ　－　T　R

杉並木カップ T　　R　(姿二）

備　　　　　考
６年 ５年 ４年 ３年 ２年･１年・園児

FCペンサ－レ2018 4 月スケジュ－ル

月 日 曜日
U-12 U-10 U-9 U-8


